Club de Taekwondo de Charlesbourg et Lac Beauport
COMPÉTITION
Samedi 23 février 2019
Club de taekwondo de Charlesbourg

750 rue de la Sorbonne, Charlesbourg (sous-sol Arpidrome)
NOM : ____________________________________
CEINTURE :_________________________
DATE DE NAISSANCE :____________________
CATÉORIE (voir tableau)______________

GRANDEUR (m,cm) :_______________________
POID (kg) ___________________________
TÉLÉPHONE : ___________________________ 
SEXE :______________________________
E-MAIL :___________________________________________________________________________
 PRIX= 20 $   
Objectifs : Faire découvrir le combat sportif et la compétition aux débutants et aux plus expérimentés, apprendre à maitriser les techniques de combat dans l’adversité. 
Horaire : Début des combats 8h30 pour les U-7. S.V.P. présentez-vous au moins 15 minutes avant les combats. L’heure des combats des catégories suivantes sera affichée à vos clubs respectifs et sur le Facebook de votre club dès  mercredi le 20 février. Fin de l’inscription, samedi 16 février. Les inscriptions doivent être payées lors de la remise du formulaire. Paiement en argent ou par chèque à l’ordre du Club de Taekwondo de Charlesbourg. 
Règlementation : Équipement de combat complet obligatoire. Nouveaux règlements WTF en vigueur. Système d’arbitrage manuel. Combat pour la médaille de bronze. Durée des combats; 3 rounds de 1 minutes, 35 secondes de repos. Dans le but que chaque compétiteur puisse participer, des consolidations de poids, d’âge et de ceintures seront faites.  Par contre, elles devront être acceptées par les entraineurs respectifs. Si nous n’avons pas d’adversaire pour vous, vous serez avisé au plus tard le mercredi le 13 février et nous vous rembourserons. Si vous ne pouvez pas vous présenter, svp nous aviser à l’avance, aucun remboursement.
Catégories : U-7  (2013-2012)-----U-9 (2011-2010)-----Jeunes (2009-2008)-----
Cadets (2007-2006-2005)-----Juniors (2004-2003-2002)-----Sénior (2001 et moins)
Info, Patrick Arsenault

418-655-7789   
patrickarsenault@ccapcable.com
